World Council
for Psychotherapy

DECLARATION DU CONSEIL MONDIAL DE LA PSYCHOTHERAPIE

AU GOUVERNEMENT RUSSE

Le Conseil Mondial de la Psychothérapie appelle le gouvernement russe a cesser
immédiatement l'invasion de I'Ukraine, a arréter la guerre, a respecter le droit des nations
et a ramener toutes les troupes et armes russes dans leur pays d'origine.

En tant que psychothérapeutes, nous pensons qu'une invasion militaire ne résout jamais
les problémes et n'atteint jamais les objectifs visés. Au contraire, elle crée d'immenses
dommages et provoque une destruction a de nombreux niveaux qui peut se répercuter
sur plusieurs générations. Cela inclut la souffrance personnelle et le traumatisme profond
des familles et des individus aux niveaux somatique, mental et émotionnel. Les
psychothérapeutes sont attachés a la négociation pacifique, au dialogue et au débat dans
la résolution des conflits, et nous condamnons la guerre et la violence. Nous demandons
au gouvernement russe d'arréter la guerre et d'établir la paix par la diplomatie d'une
maniére réfléchie et mutuellement respectueuse.

3AABNEHWUE BCEMMWPHOIO KOHIPECCA MO NCUXOTEPAMUN

B APEC MPABUTE/NILCTBA POCCUWCKOMN ®EAEPALNN

BcemunpHbIN coBeT No ncmuxoTepanum npusbiBaeT MpasutenbctBo Poccuinckon Pepepaumnm
NPeKpaTUTb BTOP)KeHWe B YKPanHy; NPeKPaTUTb BOMHY; MPOABUTb YBaXKeHMe K
HaLMOHANbHbIM 3aKOHAM; BbIBECTM BOMCKA M BOOPYKeHue B Poccuinckyto Peaepaumto.

Kak ncuxoTepaneBTbl, Mbl ybeXKAeHbl, YTO BOEHHble AEUCTBUA HE BEAYT K PELUEHUIO
npobaem 1 AOCTUNKEHUIO NOCTABNEHHbIX Lenei. HhobopoT, oHM BeayT K HAHECEHUIO
OrPOMHOrO Bpeaa, PaspyLeHnii Ha Pa3INYHbIX YPOBHAX, BK/IOYAA NPUYNHEHWE CTPaAAHUN
NIOAAM N CEMbAM Ha COMATUYECKOM, NMCUXMUYECKOM N NCUXONOrMYECKOM YPOBHAX. Kak
ncMxoTepanesTbl, Mbl ABAAEMCA NPUBEPIKEHLLAMN MUPHbIX NEeperoBopos, NyTM B3aMMHOIo
Ananora u nposeaeHna aebaTtos B LeNAxX paspeweHns KOHPANKTOB, Mbl OTBEPraem BOMHY U
eCTKOCTb. KaK ncmuxotepaneBTbl, Mbl Npu3biBaem MpaBuTenbctBo Poccuiickon Peaepaunm
NPEeKPaTUTb BOMHY M 3aKNHOUYNTb MUPHOE COrnalleHne nyTem NpMmMeHeHna meToa08
NPOAYMAHHOM M YBAXKUTE/IbHOM AUNIOMATUN.

Mbl BblpaXkaem HagexAay Ha ciefoBaHWe BbICLUMM MPUHLMMNAM YeN0BeYeCKon Ay n oT
BCEro CepALLa *Kenaem BbIXoga M3 CIOXKUBLUENCA CUTYaL MK, BegyLLero K obpeTteHuto
cBoboapl.




