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ERKLARUNG DES WELTRATS FUR PSYCHOTHERAPIE
AN DIE RUSSISCHE REGIERUNG

Der Weltrat fiir Psychotherapie fordert die russische Regierung auf, die Invasion in der
Ukraine sofort einzustellen, den Krieg zu beenden, das Volkerrecht zu respektieren und
alle russischen Truppen und Waffen in ihr Heimatland zuriickzubringen.

Als Psychotherapeuten sind wir der Ansicht, dass eine militdrische Invasion niemals
Probleme 16st und niemals ihre beabsichtigten Ziele erreicht. Stattdessen richtet sie
immensen Schaden an und verursacht Zerstérung auf vielen Ebenen, die liber
Generationen hinweg nachwirken kann. Dazu gehéren das personliche Leid und die tiefen
Traumata von Familien und Einzelpersonen auf somatischer, mentaler und emotionaler
Ebene. Wir Psychotherapeuten setzen uns fiir friedliche Verhandlungen, Dialoge und
Debatten zur Konfliktlésung ein und verurteilen Krieg und Gewalt. Wir fordern die
russische Regierung auf, den Krieg zu beenden und den Frieden durch Diplomatie in einer
iiberlegten und von gegenseitigem Respekt gepragten Weise herzustellen.

Wir hoffen, dass sich die hochsten Prinzipien des menschlichen Geistes durchsetzen
werden, und wir wiinschen uns von ganzem Herzen, dass eine Losung gefunden werden
kann, die die Freiheit wiederherstelit.

3AABNEHUE BCEMWPHOIO KOHIPECCA NO NCUXOTEPAMNUN

B AAPEC NPABUTE/NILCTBA POCCUIMCKOMN ®EAEPALINM

BcemumpHbIN cOBET NO NcMxoTepanmm npusbiBaeT MNpasutenbcTBo Poccuitickon Pepepaumm
NPeKpaTUTb BTOPXKEHNE B YKPaUHY; NPEKPATUTb BOMHY; NPOABUTb YBarKEHUE K
HaLMOHANbHbIM 3aKOHAM; BbIBECTM BOMCKA M BOOPYKeHue B Poccuinckyto Pepepaumtio.

Kak ncuxoTtepanesTbl, Mbl yOexKAeHbl, YTO BOEHHbIE AENCTBMA HE BEAYT K PELLEHUIO
npobaem M AOCTUNKEHUIO NOCTaBEHHbIX Lenen. HaobopoT, OHM BeAyT K HAHECEHUIO
OrpPOMHOrO Bpeaa, paspyLeHnii Ha Pa3/IYHbIX YPOBHSX, BKAOYAs NPUUYNHEHME CTPAAAHWNM
NOOAM U CEMbAM Ha COMaTUYECKOM, NMCUXMYECKOM M NCUXONOTMYECKOM YPOBHAX. KaK
ncuxoTepanesTbl, Mbl IBAAEMCA NPUBEPKEHLLAMN MUPHbIX NeperoBopos, NyTM B3aMMHOI0O
Ananora u nposeaeHna AebaToB B LLeNAX paspelleHna KOHGAMKTOB, Mbl OTBEPraem BOMHY U
¥ecTKocTb. Kak ncnxotepanesTbl, Mbl Npu3biBaem MNpaButenbctBo Poccuitickoit Pepepaumnm
NPeKPaTUTb BOMHY M 3aKNH0UYNTb MUPHOE COornalleHne nytem NpMMeHeHMAa MeTo4,0B
NPOAYMAHHOM M yBaXKMUTE/IbHOM ANNAOMATUN.

MbI BblpaskaemM HaZexay Ha cieloBaHMe BbICLUMM NPUHLMNAM Ye/10BEYECKOM AYLN U OT
BCEro cepAua ¥enaem BbiXxoAa M3 CNOKUBLUENCA CUTYaL MW, BEAYLLETO K 0bpeTeHuo
csoboapl.




